Rekommendationer for specialistutbildning i Allergologi
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1. Inledning
1.1 Nagra ord om specialiteten
Vilkommen till specialiteten Allergologi!

Du kommer som allergolog att arbeta med en stor patientgrupp 1 alla ldrar som idag kan
erbjudas utmérkta mojligheter till diagnostik och terapi.

Allergologi dr en egen specialitet sedan 1992 och ingar i den internmedicinska gruppen av
specialiteter. Det var naturligt och viktigt att allergisjukdomar blev en egen specialitet
eftersom det skett en successiv 6kning av allergier hos befolkningen. Det som ocksé ar
speciellt med allergologi &r att flera organsystem &r involverade.

Foljdriktigt fick allergispecialiteten vara kvar efter ett reformarbete initierat av Socialstyrelsen
2003 med syfte att minska antalet specialiteter. Sett till medlemsantalet tillhor vi de mindre
specialiteterna, men den patientgrupp vi representerar ar desto storre eftersom allergi och
astma tillhor folksjukdomarna.

Viér specialitet ar foretrddd av Sektionen for Specialiteten Allergologi (SSA) som ingér 1
Lakarforbundet samt som en sjilvstyrande sektion i Svensk Forening For Allergologi (SFFA).



SFFA ér en intresseforening inom Svenska Lékarséllskapet. Inom SFFA samlas medlemmar
frdn manga olika specialiteter, t ex allmédnmedicin, barn- och ungdomsallergologi,
hudsjukdomar, klinisk immunologi, lungmedicin och 6ron-, nés- och halssjukdomar och dir
ocksa andra yrkesgrupper inom allergisjukvarden kan inga. Specifika fragestéllningar som ror
specialiteten Allergologi, t ex specialistutbildningen, handldggs fristiende av SSA.
Medlemmarna i SSA representeras av ett specialitetsrad med 6 vuxenallergologer som viéljs 1
samband med SFFA:s drsméte. Endast vuxenallergologer dr rostberittigade vid val av
medlemmar till radet. Radets uppgift ar bl. a att i samrad med SSA:s medlemmar 6vervaka
studiegangen till allergispecialist och ansvara for innehallet i rekommendationerna.

1.2 Allergologi i ett internationellt perspektiv

Allergologi dr godkind som specialitet inom EU:s specialitetsorganisationen UEMS (Union
Européenne des Médicins Spécialistes, European Union of Medical Specialists), ett officiellt
organ, som organiserar och godkdnner medicinska specialiteter inom EU:s 27 medlemslinder.
Varje specialitet har sin Section and Board. Varje land har en representant i1 vardera. I svensk
oversittning kan man séga att Section motsvarar Likarforbundet och Board Likareséllskapet.
Section and Board of Allergology and Clinical Immunology har enats om ett s.k. Core
Curriculum vilket beskriver innehallet i den nya allergispecialiteten. Detta har godkénts av
UEMS och EAACI (European Academy of Allergy and Clin Immunology) och finns
publicerat i tidskriften ”Allergy” i juni 2004.

For att UEMS ska godkénna en specialitet méste den vara foretradd i mer dn 40 % av
medlemslidnderna. F n dr Allergologi full specialitet 1 13 och subspecialitet i 4 lander. Det ar
viktigt att Sverige, liksom 1 allt annat EU-arbete, deltar 1 arbetet att harmonisera och forbéttra
utbildningen och varden av allergologiska sjukdomar. | Core Curriculum bestdms att
internmedicin eller pediatrik ska vara grundlaggande basutbildning (common trunk).
Anpassning till olika landers tradition &r dock tillaten. De teoretiska och praktiska moment
som ska inga i specialistutbildningen &r faststéllda i en Log Book. For 6vrigt hianvisas till
hemsidan www.aciuems.com. For att se vissa delar krdvs losenord som ldmnas ut av SSA.

2. Socialstyrelsens foreskrifter och allménna riad om Likares specialiseringstjéinstgoring

Frén och med den 1 september 2008 géller hogre krav och breddat innehall for den som vill
utbilda sig till specialistldkare.

Foreskrifter och allménna rad
Viktigast 1 de nya foreskrifterna och allmidnna raden, SOSFS 2008:17, ar att stirka och sdkra
kvaliteten 1 ldkarnas specialiseringstjanstgoring. Det gbrs genom ett antal insatser:
« Vardgivaren ska se till att det finns rutiner for genomforande och utvardering av ST.
« Vardgivaren ansvarar for att det finns tillgang till en studierektor som utgor ett
organisatoriskt stod for verksamhetschefer, handledare och ST-ldkare.
« Verksamhetschefen far ett tydligare ansvar for att utse handledare och se till att
utbildningsprogram uppréttas.
o Handledarna ska ha handledarutbildning. I foreskrifterna finns rekommendationer
kring utbildningens innehall.
« De som genomgar specialiseringstjanstgéringen ska fortlopande dokumentera sin
kompetensutveckling.
o ST-lakarens kompetensutveckling ska fortlépande bedémas.



http://www.socialstyrelsen.se/sosfs/2008-17

« De enheter som ansvarar for utbildningen ska regelbundet genomga en extern
granskning.

« Socialstyrelsen inhamtar yttrande fran tva externa bedomare vid prévning av ansokan
om specialistkompetensbeuvis.

Forskarutbildningsmeriter
For ST-likare som har en svensk eller jimforbar utliindsk medicine doktorsexamen kan
specialiseringstjinstgoringen forkortas med ett halvar.

Socialstyrelsens foreskrifter finns i sin helhet under adressen:
www.socialstyrelsen.se/sosfs/2008-17

3. Milbeskrivning for specialiseringstjinstgoring i allergologi

Malbeskrivningar for alla specialiteter aterfinns under adressen:
www.svls.se/malbeskrivning/6694.cs

4. Specialitetens rekommendationer om hur malbeskrivningen ska uppfyllas dterfinns
aven under SFFA:s hemsida <www.sffa.nu>

4.1 Allméinna rekommendationer

Vid varje utbildningsenhet bor utses en utbildningsansvarig allergolog som har det
overgripande ansvaret for specialistutbildningen. Normalt har verksamhetschefen detta
ansvar, men om verksamhetschefen inte &r allergolog skall en specialist 1 allergologi utses for
uppdraget.

Nar en ldkare accepteras for specialistutbildning skall en personlig handledare utses av
verksamhetschefen/utbildningsansvarig allergolog. Detta sker 1 samrdd med ST-l4karen,
tilltankt handledare och studierektor, se SOSFS 2008:17:3 kap 3, § 4. Handledaren skall vara
specialistkompetent i allergologi och vara en erfaren kliniker. Handledaren skall ha genomgétt
handledarutbildning. I borjan av utbildningen skall ST-lékaren tillsammans med
verksamhetschefen/utbildningsansvarig allergolog, handledare och studierektor utforma en
utbildningsplan som kan vara utformad som ett ST-kontrakt dar samtliga
tjanstgoéringsmoment med ungeférliga tidsangivelser anges.

Eventuell tidigare tjanstgoring och/eller forskningserfarenhet relevant for specialiteten skall
diskuteras och godkénnas av handledare, utbildningsansvarig och studierektor. I
utbildningsplanen anges dven ramar for teoretiska studier, kurser och handledning. Den
grundldggande internmedicinska basutbildningen planeras tillsammans med studierektor inom
den internmedicinska specialiteten. Som allmén regel géller att specialistutbildningen skall ta
minimum 5 ar rdknat fran legitimationen. Specialistutbildningen innefattar den grundlaggande
utbildningen i internmedicin, specialistutbildningen i allergologi, sidoutbildning till
allergologisk specialitet, individuellt vetenskapligt arbete, evidensbaserat forbéttrings- och
kvalitetsarbete samt rekommenderad teoretisk utbildning (kurser, litteratur,
seminarieuppgifter, administrativ och pedagogisk utbildning). Den totala utbildningstiden
inkluderande internmedicinsk basspecialitet samt allergologisk subspecialitet tar i regel minst
6,5 ar.


http://www.socialstyrelsen.se/sosfs/2008-17
http://www.svls.se/malbeskrivning/6694.cs

Specialitetsforeningen rekommenderar en tid motsvarande minst tva ars tjanstgoring for den
specialistledda utbildningen inom specialiteten allergologi. For att kvalitetsméssigt sékerstélla
att en bred allergologisk utbildning ges bor ST-14kare och handledare dokumentera antalet
nybesok och aterbesok, som handldggs av ST-ldkaren under den allergologiska
tjanstgoringen. Specialitetsradet rekommenderar att minst 500 dokumenterade nybesdk och
500 aterbesok handlaggs av ST-ldkaren under utbildningstiden.

Dirtill bor den allergologiska utbildningen innefatta 6 ménaders sidoutbildning. Med hdnsyn
till den vetenskapliga utvecklingen inom det allergologiska omrédet samt for att harmonisera
den svenska allergologutbildningen med 6vriga EU-ldnder bor sidoutbildning pa enhet for
klinisk immunologi ingd. Ovrig sidoutbildning kan, beroende pa ST-lékarens tidigare
erfarenheter och tjdnstgdringar inom internmedicinska grenspecialiteter, fullfoljas inom
foljande specialiteter: lungsjukdomar, hudsjukdomar, infektionsmedicin, klinisk fysiologi,
oron-, nds- och hals- sjukdomar, barn- och ungdomsallergologi, arbets- och miljomedicin och
gastroenterologi.

Den allergologiska tjédnstgdringen skall forldggas till klinik pa universitets- och/eller
lanssjukhus eller annan utbildningsenhet dér specialistledd klinisk allergologi omfattande
samtliga inom specialistutbildningen obligatoriska moment (se delmél 4-12) utovas. Om
utbildningsenheten inte kan uppfylla utbildningskraven for samtliga delmal skall
kompletterande tjanstgdring pa annan enhet genomforas. Under specialistutbildningens gang
bor handledaren och ST-ldkaren ha regelbundna tréffar for avstimning av genomgéngna
moment i utbildningsplanen. Aven under sidoutbildning 4r det limpligt att kontakten mellan
ST-lakare och handledare upprétthalls. Checklistan pa genomgangna utbildningsmoment skall
ses som ett hjdlpmedel for ST-ldkare och handledare att kontinuerligt kunna utviardera
utbildningen och se till att samtliga delmél uppfylls. Handledaren kan efterhand signera
checklistan. Infor utfardande av intyg om fullgjord specialistutbildning aligger det
handledaren att tillsammans med ST-ldkaren forvissa sig om att alla ingdende moment har
fullgjorts. Intyg utfardas formellt av verksamhetschefen. Om denne inte dr specialist 1 &mnet
skall méluppfyllelsen tillstyrkas av handledare, utbildningsansvarig specialist och
studierektor.

Under utbildningstiden skall ett individuellt vetenskapligt arbete genomf6ras och redovisas.
Detta skall omfatta minst 10 veckor under hela ST-perioden inklusive teoretiska kursmoment.
Avsikten dr att pa ett tidigt stadium ge traning 1 att kritiskt granska och utviardera medicinska
ron och introducera ett vetenskapligt arbetssitt. Handledaren bor sjdlv ha genomgétt
forskarutbildning, men om sa ej ar fallet skall vetenskaplig kompetens péd annat satt knytas till
arbetet. Om ST-lékaren tidigare genomgétt forskarutbildning eller deltagit i forskningsprojekt
kan detta tillgodordknas 1 ST-utbildningen.

Ett evidensbaserat forbéttrings- och kvalitetsarbete skall &ven genomforas och redovisas
under utbildningstiden. Forbéttringsarbetet integreras ldmpligen under handledning i den
kliniska verksamheten och kan med fordel starta tidigt under utbildningstiden och sedan pagé
fortlopande. Arbetet kan omfatta olika omrdden, t ex att bidraga till att upprétta vardprogram
eller forbattra utredningsrutiner. Kvalitetsarbetet skall vara atskilt fran det vetenskapliga
arbetet, men de kan innehélla gemensamma kursmoment och dmnesomréden.

Specialitetsforeningen (SSA) rekommenderar utbildande enheter att genomgé SPUR-
inspektion (se sérskilt avsnitt nedan).



4.2 Precisering av delmail och antal utforda utredningar

Numrering av kunskapsomridden nedan motsvarar de delmél for medicinsk kompetens inom
Allergologi, som fastlagts av Socialstyrelsen 1 malbeskrivningen, sid. 375-378. Se
www.svls.se/malbeskrivning/6694.cs

Kunskapsomrade 4:1

Ingaende kunskap
om

God kunskap om

Kannedom om

Astma med
differentialdiagnoser,
KOL, laryngeal
obstruktion, sensorisk
hyperreaktivitet m.fl.

Astma:

Etiologi
Sjukdomsbild
Fenotyper
Naturalhistoria
Diagnostik
Svérighetsgradering
Monitorering
Behandling

Astma:
Patofysiologi
Epidemiologi

KOL och 6vriga
differentialdiagnoser

Aktuella studier och
utveckling inom
omradet

Antal rekommenderade utredningar: nybesok/aterbesok: 200/200

Utforda.

Datum: ..................

Kunskapsomréide 4:2

Ingiende kunskap
om

God kunskap om

Kinnedom om

Rinit och rino-
konjunktivit, allergisk
och icke-allergisk.

Etiologi
Naturalhistoria
Sjukdomsbild
Diagnostik
Svarighetsgradering
Behandling

Patofysiologi
Epidemiologi

Differentialdiagnoser

Aktuella studier och
utveckling inom
amnesomradet

Antal rekommenderade utredningar: nybesok/aterbesok: 100/100

Utforda.

Datum: ..................

Delmaél 4. Teoretiska krav for medicinsk kompetens samt intyg om godkénd kurs enligt

malbeskrivning, www.svls.se/malbeskrivning/6694.cs Allergologi, sid 375

Uppfyllt.



http://www.svls.se/malbeskrivning/6694.cs
http://www.svls.se/malbeskrivning/6694.cs

Kunskapsomride 5:1 | Ingdende kunskap | God kunskap om Kinnedom om
om

Anafylaxi Etiologi Patofysiologi Aktuella studier och
Sjukdomsbild utveckling inom
Diagnostik Differentialdiagnoser, | amnesomradet
Behandling, akut inklusive mastocytos
och profylaktisk
Autoinjektor

adrenalin, indikation
och hantering

Antal rekommenderade utredningar, nybesok/aterbesok: 20/20

Utforda. Datum: .................. Sign:. .o

Kunskapsomréade 5:2 Ingiende kunskap | God kunskap om Kannedom om
om

Fododmnesoverkénslighet | Etiologi Patofysiologi Kulturellt
Sjukdomsbild Kostrad betingade
Diagnostik, inkl kostskillnader
provokationer Differentialdiagnoser
(6ppet och sasom gluten- och Aktuella studier
dubbelblint) laktosintolerans, IBS, | och utveckling
Svérighetsgradering | IBD inom omradet
Behandling

Antal rekommenderade utredningar, nybesok/aterbesok: 60/60

Utforda. Datum: .................. Sign:...oooiiii e,
Kunskapsomrade 5:3 Ingaende kunskap God kunskap om Kéinnedom om

om
Likemedels- Etiologi Farmakodynamik, Aktuella studier och
overkénslighet Sjukdomsbild kinetik, biverkningar | utveckling inom
(Penicillin och andra Diagnostik, inkl och interaktioner omradet
antibiotika, provokationer (6ppet
ASA/NSAID, och blint) Mekanismer
lokalanaestetika, Svarighetsgradering
narkosmedel och andra Behandling

lakemedel)

Antal rekommenderade utredningar 75

Utforda.

Datum: .

................. Sign:...ooiiii




Kunskapsomrade 5:4 Ingaende kunskap God kunskap om Kéinnedom om
om
Insektsallergi, fr.a. bi- Etiologi Patofysiologi Entomologi
och geting Sjukdomsbild
Diagnostik Toxiska effekter
Riskbeddmning
Behandling, fr a
allergenspecifik
immunterapi
Antal rekommenderade utredningar, nybesok: 20
Utforda. Datum: .................. Signi. .
Kunskapsomrade 5:5 | Ingdende kunskap God kunskap om Kannedom om
om

Ovriga immunologiska
tillstand, inklusive
icke-IgE-formedlade
tillstdnd

Immunbrist med
symtom fran
luftvagar

Allergisk alveolit
Churg-Strauss
Eosinofila syndrom
Allergisk
bronkopulmonell
aspergillos

Immunologiska
mekanismer

Autoimmuna
sjukdomar
Hyper-IgE-syndrom

Antal rekommenderade utredningar, nybesok: 10

Utforda.

Datum: .................. Signi..ooooiiiii e,

Delmal 5. Teoretiska krav for medicinsk kompetens samt intyg om godkénd kurs enligt

malbeskrivning, www.svls.se/malbeskrivning/6694.cs Allergologi, sid 375

Uppfyllt. Datum:................. Sign:...ooiiiiiiieee
Kunskapsomride Ingiende kunskap God kunskap om Kéinnedom om
6:1 om
Urtikaria och Prevalens Mekanismer, inkl Aktuella studier och
angioddem Etiologi autoimmuna utveckling inom
Sjukdomsbild omradet
Diagnostik Differential-diagnoser t
Behandling ex mastocytos

Test av
histaminfrisattning

Hereditart angiodem
(HAE)

Antal utforda utredningar, nybesok/aterbesok: 40/40
Datum: .................. Signi..oooiiii e,

Utforda.



http://www.svls.se/malbeskrivning/6694.cs

Kunskapsomride 6:2 | Ingdende kunskap | God kunskap om Kiannedom om
om
Atopiskt Sjukdomsbild Differential- Epikutantest
eksem/dermatit diagnoser, ft. a.
kontakteksem
Naturalforlopp
Behandling

Delmél 6. Teoretiska krav for medicinsk kompetens samt intyg om godkénd kurs enligt
malbeskrivning, www.svls.se/malbeskrivning/6694.cs Allergologi, sid. 376

Uppfylit. Datum:................. Sign:...ooooviiiiiiiiieee,
Kunskapsomrade Ingiende kunskap God kunskap om Kinnedom om
7:1 om
In-vivo-tester Hudtester (fr.a. prick- | Allergenprovokationer | Epikutantester
(allergi) och intrakutantest) 1 Ovre och nedre
Allergenprovokationer | luftvégar,
per os/parenteral konjunktivalt
Uppfyllt Datum: .................. Signi..ooooiiii
Kunskapsomrade Ingiende kunskap | God kunskap om Kannedom om
7:2 om
Lungfunktionstester | Indikation och Mitning av lungvolym | Impulsoscillometri
utforande och luftvigsmotstand | Diffusionskapacitet
Spirometri med (Kroppspletysmografi) | Gasutskdljning
reversibilitetstest Lungmekanik
PEF-kurva
Exhalerat NO
Uppfyllt Datum: .................. Signi.. oo
Kunskapsomrade Ingiende kunskap God kunskap om | Kinnedom om
7:3 om
Bronkialprovokationer | Indikation, utférande Anstrangningstest | Lysin-ASA-
(icke-allergena) och tolkning av test Isokapnisk provokation
med: hyperventilation
Metakolin Capsaicintest
Mannitol
Uppfyllt Datum: .................. Signi..ccooiii

Delmaél 7. Teoretiska krav for medicinsk kompetens enligt malbeskrivning,
www.svls.se/malbeskrivning/6694.cs Allergologi, sid 376

Uppfyllt.
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Kunskapsomride 8 | Ingidende kunskap God kunskap om Kannedom om
om
In-vitro-tester Tolkning av Precipiterande Basofila
Specifikt IgE i serum antikroppar friséttningstester
Specifikt IgE mot | Komplementlaorer, | Tester for
rekombinanta allergen -esterasiniubIiorer | autoimmunitet
Tryptas

Total-IgE i serum
Eosinofili
Immunglobulinnivaer

Serum/urinhistamin

Delmal 8. Teoretiska krav for medicinsk kompetens samt intyg om godkénd kurs enligt
malbeskrivning, www.svls.se/malbeskrivning/6694.cs Allergologi, sid 377

Uppfyllt.

Kunskapsomrade 9

Ingdende kunskap
om

God kunskap om

Kannedom om

Allergen

Forekomst,
spridning
Egenskaper
Rekombinanta
allergen

Nomenklatur
(molekylarimmunologi)

Haptenmekanismer
Aerobiologi

Delmél 9. Teoretiska krav for medicinsk kompetens enligt malbeskrivning,
www.svls.se/malbeskrivning/6694.cs Allergologi, sid 377

Uppfyllt. Datum:................. Sign:...ooiiiiiiieee
Kunskapsomride | Ingidende kunskap om God kunskap om | Kinnedom om
10

Immunmodulerande | Allergenspecifik immunterapi | Kostnadseffektivitet | Immunsuppressiv
behandling (ASIT) Vaga kostnader mot | behandling

Verkningsmekanism
Indikationer
Kontraindikationer
Sékra rutiner
Doseringscheman
Biverkningar

Anti-1gE-behandling

annan behandling

Delmél 10. Teoretiska krav for medicinsk kompetens samt intyg om godkind kurs enligt
malbeskrivning, www.svls.se/malbeskrivning/6694.cs Allergologi, sid 377

Uppfyllt.

Sign:......



http://www.svls.se/malbeskrivning/6694.cs
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http://www.svls.se/malbeskrivning/6694.cs

Kunskapsomrade
11:1

Ingiende kunskap om

God kunskap om

Kinnedom om

Prevention, priméar Riskanalys vid Miljoanalyser Teorier bakom

och sekundar. allergenforekomst 1 sensibilisering och

Réadgivning miljon toleransutveckling
Effekter av miljoatgarder

Uppfyllt Datum: .................. Sign:.. .o

Kunskapsomrade Ingiende kunskap om | God kunskap om | Kdnnedom om

11:2

Rehabilitering

Beddémning av
arbetsformaga

Pedagogiskt och
psykologiskt

Fysioterapi

Klimatvard

omhéndertagande
Uppfyllt Datum: .................. Signi..ooooiiiii
Kunskapsomrade Ingaende kunskap om God kunskap om | Kinnedom om
11:3
Genetik Forekomsten av de Arftlighetens Aktuella studier och
Epidemiologi allergologiska betydelse for utveckling inom

sjukdomarna uppkomst av omradet

allergi

Uppfylit Datum: .................. Sign:. .o

Delmél 11. Teoretiska krav for medicinsk kompetens samt intyg om godkénd kurs enligt
malbeskrivning, www.svls.se/malbeskrivning/6694.cs Allergologi, sid 377

Uppfyllt.
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Kunskapsomrade Ingdende kunskap om God kunskap om | Kdnnedom om
12

Forsakringsmedicin | Intygsskrivande Yrkesradgivning Lansratten
Sjukskrivningsregler Kammarratten
Kost- och Forsakringskassan

miljdanpassningsbidrag

Delmal 12. Teoretiska krav for medicinsk kompetens samt intyg om godkénd kurs enligt
malbeskrivning, www.svls.se/malbeskrivning/6694.cs Allergologi, sid 377

Uppfyllt. Datum:................. Sign:. .o

4.3 Kontrakt mellan ST-likare och utbildande enhet, se Svenska
Likarforbundets/SYLFs hemsida, www.slf.se/Foreningarnas-
startsidor/Yrkesforening/SYLF/ ST-kontrakt

SoS:s riktlinjer aAterfinns i forfattningssamlingen: SOSFS 2008:17

4.4 ChecKklistor ér inforda under respektive delmal (4:1 — 12)

5. Kvalitetsuppfoljning

5.1 Inspektion av kliniken (SPUR)

Specialistutbildningsradet, SPUR, ordnar inspektioner av utbildande enheter och ér till for att
sakra och hoja kvaliteten i den malstyrda specialistutbildningen. Fran 2011 skéts detta av
IPULS, Institutet for professionell utveckling av ldkare i Sverige. Specialitetsforeningarnas
SPUR-inspektorer utgor grund for verksamheten. Som ett led 1 kvalitetsarbetet
rekommenderar specialistforeningen utbildande enheter att genomga SPUR-inspektion.
Intresseanmailan och bestillning av inspektion gors direkt till [PULS pa
http://edu.ipuls.se/www/templates/page.cfim?sid=259

5.2 Ansokan om specialistkompetens gors till Socialstyrelsen

Blanketter finns pa www.socialstyrelsen.se/sosfs/2008-17/grundforeskrift2008-17

7 kap: Ansokan (bilagal) och Intyg om uppnadd kompetens enligt malbeskrivningen, av
verksamhetschef och handledare (bilaga2)

5.3 Specialistexamen

SSA ansvarar for frivillig specialistexamen och rekommenderar att den blivande specialisten i
slutskedet av sin utbildning genomgar svensk specialistexamen och EU-examen anordnad av
UEMS, se 1.2, och EAACI, European Academy of Allergy and Clinical Immunology.
Information om dessa examina kan erhéllas frdn SSA www.sffa.nu /Styrelsesidor/
Specialitetsrddet och UEMS www.uems.net och EACCI:s hemsida http://eaaci.net
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