Verksamhetsberéattelse for Svenska Foreningen For
Allergologi (SFFA) 2016

Antalet medlemmar uppgick vid arsskiftet 2016/2017 till 498 personer.
Motsvarande antal 2015 var 471 st.

SFFA: s styrelse har fran féregaende arsmoéte haft foljande
sammansattning:

Ordférande: Ulla Nystrém

Vice ordférande: Lars Haljesgard (valde att kliva av okt 2016)
Vetenskaplig sekreterare: Maria Jenmalm

Administrativ sekreterare: Catrin Holgén

Kassor/skattmastare: Caroline Nilsson

Internationell kontaktperson: Ake Davidsson

Ovriga ledamoter: Ann Pontén, Kerstin Romberg och Adina Pascu.
Det praktiska arbetet med ekonomi, medlemsregister, utskick mm skots av
Eva Hallner, adjungerad till styrelsen.

Stadgeandring:
Den stadgeandring som beslutades om pa forra motet har godkénts av Svenska lakareséllskapet
och Svenska lakarforbundet och saledes gatt igenom.

Det var paragraf 15 som &ndrades. Tidigare lydelse:

§ 15 Foreningens styrelse bestar av ordférande, vice ordférande, vetenskaplig sekreterare,
administrativ sekreterare, skattmastare, specialistforetradare for Allergisjukdomar (vuxna) och
ytterligare tre ledamoter.

Nuvarande lydelse

§ 15 Foreningens styrelse bestar av ordférande, vice ordférande, vetenskaplig sekreterare,

administrativ sekreterare, skattmastare, internationell kontaktperson, specialistforetradare for
Allergisjukdomar (vuxna) och ytterligare tva ledamoter.



Ovriga representanter:

Specialitetsradet for specialiteten allergologi (SSA): Karin Strandberg,
Patrik Nordenfeldt och Marianne Eriksson invaldes. Tidigare medlemmar ar
Maria Starkhammar, Monica Arvidsson och Ulla Nystrom.

Svensk allergiforsknings stiftelse (SAS) har bestatt av ordf: Teet Pullerits,
samt ovriga ledamaoter: Per Gustavsson, Mona Palmqgvist och som SFFAs
styrelserepresentant Ulla Nystrom.

Foreningens valberedning har utgjorts av
Monica Arvidsson, Eva Millgvist, Mona Palmqvist och Johan Alm

Foreningens revisorer har under aret varit Jan Bjorkander, Bjorn Stéllberg
med suppleant Carl- Henric Ericsson.

Ulla Nystrom har fortsatt arbetet som SFFAs representant i arbetet med
luftvagsreqistret.

Foreningen har utsett Christer Jansson Uppsala till Vetenskapligt rad till
Socialstyrelsen.

Styrelsens arbete:

Styrelsen har sammantratt vid sex tillfallen varav fyra telefonmdéten (10/2,
11/5, 24/8, 14/12) och tva sammantraden som hallits i samband med
allergimoten i Sverige (7/4, 6/10) Ett féreningsmote holls i samband med
varmotet i Lund 8/4.

Arbete med att uppdatera det befintliga ASIT-dokumentet har pabdorjats och
Teet Pullerits &r sammankallande fér denna grupp.

Da det under hésten blivit brist pa allergener till allergenspecifik
immunterapi har det pa& hemsidan publicerats rdd om hur mottagningarna
kan agera.



Tillsammans med Barnlékarforeningens allergisektion har styrelsen skrivit
ett brev till Gabriel Wikstrém och socialdepartementet om bristerna och
ojamlikheten inom allergisjukvarden i Sverige.

De internationella kontakterna ar goda, genom var internationelle
representant Ake Davidsson. Senaste aret har SFFA representerats vid
EAACI métet | Wien, samt vid motet med NAS (National allergology
society) dar guidelines avseende anafylaxi och specifik immunterapi
diskuterades.

Under samma EAACI mote hade ocksa de nordiska landernas
allergiféreningar (NFA) ett méte dar Teet Pdllerits, deltog som svensk
SFFA representant. Ny styrelse och representation till NFA bestamdes. T.
Storaas, Norge valdes till ordf. och Nanna Fyhrquist, Finland till
sekreterare. Dessutom diskuterades framtida fortsatt nordiskt samarbete.

| november hade EAACI ett mote i Florens dar allergen
immunotherapy(AIT) guidelines presenterades och diskuterades. EAACI
har en genomténkt strategi med det arbetet.

Foreningen har besvarat en remiss fran svenska lakaresallskapet
avseende E-cigaretter. Foreningen har fatt ett flertal remisser fran Svenska
lakarsallskapet och Svenska lakarforbundet men da dessa rort fragor som
ligger langt fran var verksamhet har vi inte besvarat dem.

Medlemsutskick: Medlemmarna har fatt fyra utskick med information fran
foreningen om aktiviteter, utbildningar och aktuella forsknings- och
resestipendier. Informationen publiceras ocksa under rubriken Nyheter pa
hemsidan. Medlemsarenden har administrerats av Eva Hallner.

Forskningsstipendier: redovisas separat av Svensk allergiforsknings
stiftelse.



Utbildning och vetenskaplig aktivitet:

| Lund holls foreningens varméte 8 april och inneholl forelasningar om bl.a
psykoneuroimmunologi, kognitiv paverkan vid luftvagsallergi, handeksem

hos vardpersonal och IgG4-syndrom.

Allergidagen holls i Stockholm 7 okt med temat "Astma, allergi och idrott”.

Ett sammandrag av férelasningarna fran varmotet och allergidagen finns i
tidningen Lung-och allergiforum. (nr 2/2016 resp nr 4/2016) Tidningen som
produceras i samarbete med SLMF (svensk lungmedicinsk férening)
utkommer 4 ganger per ar i pappersform men kan ocksa nas via
foreningens hemsida.

Under EAACI i juni holl foreningen ett mote dar aven kollegor fran andra
nordiska lander deltog. Programmet handlade om anafylaxi och allergen
immunterapi.

Ett strategidokument fran EAACI om tolkning av allergitester har 6versatts
till svenska och finns pa hemsidan.

ARIA-dokumentet har férnyats och en arbetsgrupp har utsetts for att
Oversatta det till svenska.

Tillsammans med ALK har féreningen under verksamhetsaret anordnat 2
grundkurser i Allergen immunterapi.

Ingen lakarstdmma anordnades 2016.

IgE fyller 50 ar 2017 och féreningen har under aret arbetat mycket med
planeringen av ett méte som skall uppmarksamma detta. Det kommer vara
ett mote med svensk och internationell profil avseende IgE:s upptackt,
betydelse samt aktualitet for allergologi och vara patienter. Det kommer ga
av stapeln den 6 oktober 2017 i Aula Medica pa Karolinska Institutet och
ersatter den arliga Allergidagen. Programmet ar klart och SFFA:s
medlemmar kommer att fa en inbjudan framover. EAACI stddjer detta mote



och annonserar for det pa sin hemsida.

Rapport fran SSA: (specialitetsradet for specialiteten allergologi) Under
aret fardigstallde Specialitetsforeningen for allergologi rekommendationer
for specialistutbildningen. Rekommendationerna finns pa hemsidan.

Stockholm 170329

Ulla Nystréom Catrin Holgén
Ordforande SFFA Administrativ sekreterare



